
令和 7 年 4 月 9 日 

 

R7 (2025) 年『しんたいそう講座』のお願い事項 

 

【参加時について】 

・講座は、お子様のみで実施します。 

・服装は、お子様ご自身で、脱ぎ着しやすい服でご参加下さい。 

・全ての持ち物(手拭きハンカチ、水筒、靴下等)に、お子様の氏名をご記名下さい。 

・公民館は、15 時 50 分に開場しますので、ホール入口まで、お子様をお連れ下さい。 

(保護者様の見学は、ご遠慮下さい)  

・お手洗いは、講座前に済ませて下さい。 

公民館トイレの設置タオルは使用せず、お子様のハンカチをお使い下さい。 

使用後は、スリッパを揃え、照明を切って下さい。 

・お迎えは、16 時 45 分頃より、ホールへ入ってお待ち頂けます。 

・17 時 10 分には、打越公民館玄関を施錠します。 

・ホールに置いてある備品は、触らないようお願い致します。 

(舞台カーテン奥に置いてある物も同様です) 

 

【欠席連絡】 

・『しんたいそう』公式ラインへご連絡をお願い致します。 

   

【保護者参観日】 

・月に 1 回程度実施します。 

・参観日の撮影は、可能です。(個人の鑑賞用) 

但し、写真・動画等をウェブサイトへの公開は、個人情報保護の観点からお断りします。 

 

【手具】 

・購入品は、前期リボン、後期はフープです。 

    リボン 3,500 円、フープ 1,800 円、ボール 1,600 円、 価格改定になる場合があります 

・ご自宅での練習等で、手具ご購入を希望される場合は、田村先生に注文できます。 

・個人でご購入される場合、サイズ、推奨メーカーを田村先生にご確認下さい。 

・購入品以外の手具(ボール、ロープ等)は、ひとり 1 個ずつ無い為、交代制で使用します。 

 

 

【その他】 

・悪天候(台風等、積雪)、クラブの都合で、やむを得ず講座を中止とした場合は、振替開催します。 

・先生、事務局へのご質問は、公式ラインでもお受けします。(お子様氏名を明記下さい) 

但し、ご回答が早急にはできかねますことをご承知下さい。 

 

三好さんさんスポーツクラブ事務局 


